
 

 
EXTREMCUP 2009 – závod lezců v lanovém centru 
 

Jedná se o závod jednotlivců v kategoriích mužů a 

žen. Každý účastník projde nejprve kvalifikací, ze 

které postoupí 8 – 12 nejlepších (rozhodne počet 

přihlášených) rovnou do finále.  

Kvalifikace spočívá ve výstupu mezi vysoké lanové 

překážky, následné překonání čtyřech z nich na 

sebe navazujících s různou náročností, zakončení 

zvukovým signálem a spuštění závodníka instruktorem zpět na pevnou zem. Překážky jsou v pořadí: 

tramvaj, třmeny, plovoucí klády, síť. 

Finále je pak obohaceno o přechod kladiny, běh na překážku Hawai a její zdolávání. Trasa bude barevně 

vyznačena. 

Po celou dobu samotného závodu se jeho účastníci jistí sami ferratovým způsobem (mimo finálové 

překážky Hawai). Tzn.: vždy musí být alespoň jedno ze dvou jištění použito! 

Závodníci smí použít vlastní vybavení, toto bude před startem pořadatelem zkontrolováno. Závodníkům, 

kteří vybavení nemají, bude toto pořadatelem poskytnuto. 

Na hladkém průběhu se podílejí a pomáhají zkušení instruktoři. 

Startovné činí 30Kč a platí se při prezentaci. Prezentace probíhá průběžně od rána i v průběhu kvalifikace. 

Její konec dle počtu přihlášených tak, aby se dodržel časový harmonogram.  

První tři v kategoriích muži a ženy obdrží věcné ceny OCÚN od hlavního partnera 

závodu. 

 

Časový harmonogram: 

11:05 - zahájení kvalifikace 

15:30 - ukončení kvalifikace 

16:30 - (bezprostředně po vyhlášení EXTREM CUPU) - FINÁLE 


